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I mestieri del libro 

 

EDITORI IN SALA LALLA ROMANO 

GERARDO MASTRULLO 

La vita felice 

Presenta GABRIELLA D’INA 

 

Fondata nel 1992 da Gerardo Mastrullo, La vita felice è divenuta in questi anni l’archetipo del piccolo 
editore, elegante raffinato e anche audace nelle sue scelte. Gerardo Mastrullo ha un passato di 
bibliotecario e di libraio e, prima della nascita della sua casa editrice, annoverava frequentazioni con la 
grande Alda Merini, la poetessa dei Navigli. Le prime pubblicazioni furono infatti delle plaquettes di 
sue poesie. Nel corso di questi ventisette anni La vita felice ha pubblicato oltre 1000 titoli. Tra le 
numerose collane segnaliamo almeno la collana di poesia “Labirinti”, che ha segnato l’inizio della casa 
editrice e che registra la presenza di autori di tutto il mondo, e “La piccola Biblioteca della felicità” 
costituita da piccoli libri di autori classici, sempre con il testo originale a fronte e traduzioni di qualità: 
presenta opere di Petrarca, Tasso, Plutarco, Epicuro, Pascal e Montesquieu.  Non poteva mancare 
Seneca. È infatti proprio Seneca il nume tutelare della casa editrice:  
 

«Vita felice è dunque quella che si accorda con la sua natura, e che si può raggiungere soltanto se lo spirito è sano e in perpetuo 
possesso di questa salute; se è forte, vigoroso e particolarmente paziente e resistente a tutte le prove, sollecito delle cure del corpo, premuroso 
di procurarsi gli altri beni che allietano la vita». (Seneca, De vita beata) 
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