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debolezze e fragilita in versi

Stefania Marotti

utrice di punta della poe-
sia contemporanea irpina,
Monia Gaita consegna al
lettore un viaggio nelle
emozioni, con la sua raccolta
Non homai finto (La Vita Felice,
80 pag., 12 euro) che, a distanza
di tre anni dalla sua pubblica-
zione, continua a mietere ampli
consensi di critica, come dimo-
strano le lusinghiere riflessioni
di diversi critici letterari.
La scrittura di Monia Gaita e
aulica, recuperando gli-stilemi
classicidella poesia, di cui siav-
verte la nostalgia per la ricerca
e la cura delle parole che com-
pongono i suoi versi. L'autrice
analizza la condizione esisten-
ziale contemporanea in chiave
introspettiva, per raccontare i
moti dell'anima, alla base di
tante alterazioni del comporta-
mento. Una poetica di cui si av-
vertiva il vuoto e la nostalgia,
per la mancanza di accenti liri-
ci che, invece, sono la cifra stili-
stica di Monia Gaita, unadonna
che racconta l'interiorita con
delicatezza, per dare dignita ad
ogni sentimento, compreso il
senso di disorientamento di
fronte alla perdita del romanti-
cismo, travolto dal materiali-
smo della societa globale, La
poetessa parla al cuore, non so-
lo alla mente, razionalizzando
il dolore che caratterizza il sem-
plice fatto di essere al mondo,
di cui bisogna individuare le ra-
gioni, per accettare la propria
esistenza come una missione,
da adempiere per sostenere gli
altri. Con eleganza, Monia Gai-
ta evidenzia come la percezio-
ne della realta sia, talvolta,
strettamente legata ad una per-
cezione del s che trascura il va-
lore dell'altro come persona, es-
sere vivente, dotato di autode-
terminazione e di sfera emoti-
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contraddizioni di una quotidia-
nita sempre piu complessa, tra-
volta dal conflitto tra avere ed
essere, in cui troppo Spesso si e
perché si ha. Gaita sovverte, al-
meno nella letteratura, il cano-
ne, indicando nella ricchezza
interiore il valore che deve gui-
dareci ogni giorno nel discerni-
mento del bene dal male, recu-
perando anche il significato del-
la sofferenza come strumento
di elevazione spirituale, idoneo
a guidare ciascuno nella ricer-
ca del Trascendente 0, comun-
que, del significato da attribui-
re al proprio essere qui ed ora.
Non ha infingimenti la poetica
di Gaita, perché non € esercizio
di stile, ma espressione della ve-
rita che ognuno di noi ha den-
tro di sé, senza avere la pretesa
di disegnare un percorso mora-
le o di esprimere giudizi, Anzi,
sono le debolezze, le fragilita a
renderci umani, vulnerabili, si,
ma ancora capaci di emozio-
narsi dinanzi alla bellezza della
natura o dell’arte. La poesia na-
sce dall'esigenza di sublimare
la propria esperienza in un per-
corso universale di conoscen-

za, per educare la sensibilita al-

la cultura, strada maestra per
la solidarieta e l'inclusione,
Non ho mai finto &l paradigma
di un itinerario che puo decifra-
re le fluttuazioni dell'anima,
che cerea di difendersi come
puo dall'aggressivita della com-
petizione indotta dalla societa
del benessere, La poesia con-
temporanea diventa terapeuti-
ca, liberando le proprio energie
vitali per continuare a credere
nella possibilita di amare e di
essere amati, con | propri
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pravvivenza conduce a lottare

per affermare il proprio essere |

inunmondo, questossi, finto, in

cul | piti recitano una parte per

rispondere alle convenzioni so-
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